NETZWERK

Gesunde Kita
Brandenburg

..mehr Gesundheit
in Brandenburger Kitas!



Das Netzwerk Gesunde Kita:

« berat und begleitet Kitas bei der Planung und Umsetzung von
gesundheitsforderlichen MaBnahmen und bei der Konzept-
entwicklung in Bezug auf Gesundheitsforderung

- unterstUtzt die Vermittlung, Verbreitung und Weiterentwicklung
guter alltagstauglicher Ansatze zur Gesundheitsférderung im Setting
Kita

- fordert die erfolgreiche Umsetzung gesundheitsforderlicher MaR3-
nahmen im Rahmen eines Good-Practice-Austausches.

- koordiniert und vernetzt Kitas und initiiert den Austausch

- organisiert und beteiligt sich an Veranstaltungen

- tragt zur offentlichen Wahrnehmung auf institutioneller, koommunaler und
Landesebene von gesundheitsrelevanten bzw. gesundheitsforderlichen
Themen in Kitas bei

« behandelt Themen unter dem Aspekt der physischen, psychischen und 3_«
sozialen Gesundheit bezogen auf die unterschiedlichen Zielgruppen
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